
UN AUTRE 
WEEKEND NATURE 
POUR LES FAMILLES
17 – 19 juin 2022 (1 ou 2 nuitées)

Lieu	 Centre Mampuya, Toubab Dialaw 
	 (à 5 minutes de la Gendarmerie)
Tarifs	 en pension complète, tout compris 
	 - 2 nuitées : 65 000 frs par adulte,
	    32 500 frs par enfant 
	 - 1 nuitée : 35 000 frs par adulte,
	    17 500 frs par enfant 
Réservation et contact
	 (+221) 77 194 64 64
	 contact@mampuya.org
	 Nombre de places limitées
Infos complémentaires sur le contexte
	 http://www.mampuya.org/  

Détendez-vous et connectez-

vous avec la nature
dans un environnement naturel 

et calme où même les enfants se 

sentent à l‘aise. 

Ceux qui le souhaitent : 

Participez à des activités 

agroécologiques :
•	 aidez dans le potager

•	 soyez avec les animaux

•	 promenez-vous sur le vaste 

terrain naturel

Le Centre Mampuya à Toubab Dialaw vous propose...

g



Programme et offres agroécologiques 
pour enfants et adultes 
La participation aux activités est bien entendu volontaire !
Sous réserve de modifications

Vendredi 17 juin 2022
	 Heure d’arrivée libre
19.30 	 Repas 

Samedi 18 juin 2022
à partir de 08.00	 Petit déjeuner
10.30	 Activité créative au jardin potager
13.30	 Déjeuner
	 Temps libre, possibilité de sortie à Toubab 

Dialaw ou à la plage
17.30	 Visite de la ferme
19.30	 Diner

Dimanche 19 juin 2022
à partir de 08.00	 Petit déjeuner
09.30	 Stretching avec Désirée
10.30	 Visite du potager, de la ferme ou poursuite de 

l‘activité, selon l‘intérêt
13:30	 Déjeuner

Centre Mampuya – séminaires, stages, formations – près de Toubab Dialaw / Sénégal
+221 77 569 37 73 (direction)  +221 77 194 64 64 (secrétariat) – www.mampuya.org – contact@mampuya.org


